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Green Building Construction
Medical Assistance
Machine Tool Operator
Truck Driver Training
Business Office Administration

Ofrece educación, capacitación laboral
y colocación de empleo despues de
completar la capacitación. También
ofrece clases de ESL (inglés como
segundo idioma) y GED (desarrollo de
educación general), junto con
capacitación. Cursos disponibles:

761 South C Street
Oxnard, CA 93030
(805) 487-9821
lun-vie, 8:00am-5:00pm
www.cetweb.edu

CENTER FOR EMPLOYMENT
TRAINING (CET)

AMERICA’S JOB CENTER OF CALIFORNIA

Una conexión directa a recursos que ayudan a los
adultos y jóvenes que buscan empleo a elegir y seguir
carreras. Los servicios están disponibles para todos
los residentes del condado de Ventura,
independientemente de ingresos o antecedentes, sin
costo.
2901 North Ventura Road 3rd floor
Oxnard, CA 93036 
1 (800) 500-7705
www.workforceventuracounty.org/job-
seekers/employment-services
correo electrónico: hsa-employment-srvcs-
info@ventura.org

DEPARTMENT OF REHABILITATION

Evalúaciones para determinar el potencial de
vocaciones
Asesoramiento para identificar objetivos
vocacionales
Referencias a programas de capacitación cuando
es necesario
Asistencia en la búsqueda de empleo

Ofrece servicios y apoyo para personas con
discapacidades. Esto les permite vivir de manera
independiente, obtener empleo y tener igualdad en
las comunidades en las que viven y trabajan. Los
servicios incluyen:       

1701 Pacific Avenue Ste. 120
Oxnard, CA 93033
(805) 263-2680
lun-vie, 8:00am-5:00pm
www.dor.ca.gov

GOODWILL INDUSTRIES OF VENTURA
AND SANTA BARBARA COUNTIES

Ofrece asistencia de empleo y capacitación para
veteranos y sus miembros de familia. También ayuda
a los clientes ha aprender a escribir un currículum y a
practicar entrevistas.
130 Lombard St. 
Oxnard, CA 93030
(805) 981-0130
lun-jue, 7:00am-4:00pm Y viernes 7:00am-11:00am
www.goodwillvsb.org

Abogacía
Servicios de comunicación /
interpretación
Desarrollo de empleo
Habilidades para vivir independiente
Información y referencias
Alcance comunitario
Ayudas visuales / de lectura

Ofrece los siguientes servicios:

702 County Square Drive, Suite 101
Ventura, CA 93003
(805) 644-6322
(805) 256-1053 Video Llamada
(805) 644-6323 TTY
lun-vie, 8:30am-5:00pm
www.tcglad.org
correo electrónico: info@tcglad.org

TRI-COUNTY GLAD 
(GREATER LOS ANGELES
AGENCY ON DEAFNESS, INC)

ENTRENAMIENTO DE EMPLEO
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651 E Main St
Ventura, CA 93001
(805) 648-2716
lun-vie, 1:00pm-6:00pm
sábado, 10:00am-3:00pm
domingo, cerrado
www.vencolibrary.org/locations/ep-foster-library

E . P .  F O S T E R  L I B R A R Y

606 North Ventura Avenue
Ventura, CA 93001
(805) 643-6393
lun-jue, 1:00pm-6:00pm
viernes, cerrado
sábado, 10:00am-3:00pm
domingo, cerrado
www.vencolibrary.org/locations/avenue-library

A V E N U E  L I B R A R Y

El programa le ofrece un año de servicio pagado en el
estado de California a los adultos jóvenes, de 18 a 25
años. Durante su año de servicio, los miembros
(Corpsmembers) trabajan en proyectos ambientales y
responden a desastres naturales y desastres de
origen. A través de este trabajo, adquieren habilidades
y experiencia que los llevara a una carrera importante.
3200 Wright Rd
Camarillo, CA 93010
(805) 278-2787
www.ccc.ca.gov

CALIFORNIA CONSERVATION CORPS
(CCC) - CAMARILLO CENTER

LIBRARY

Libros, historias orales, mapas, planos
y dibujos arquitectónicos, manuscritos,
publicaciones periódicas, imágenes,
revistas y efímera. La entrada a la
biblioteca es gratuita y está abierta al
público.
100 E Main St
Ventura, CA 93001
(805) 658-1030
www.venturamuseum.org/library-
museum-ventura-county

THE RESEARCH LIBRARY AT
THE MUSEUM OF VENTURA
COUNTY

ENTRENAMIENTO DE EMPLEO

Programa gratuito de educación
residencial y capacitación laboral
para adultos jóvenes de 16 a 24 años.
1903 Santa Fe Ave
Long Beach, CA 90810
(562) 983-1777
www.jobcorps.gov

JOB CORPS

BIBLIOTECAS
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OLLI en CSUCI brinda a los adultos del
área (¡50 años o más!) quienes desean
extender sus experiencias de
aprendizaje, la emoción y el estímulo
del aprendizaje universitario.

OSHER LIFELONG LEARNING
INSTITUTE (OLLI-CSUCI)

Una persona se convierte en miembro
de OLLI pagando una cuota de
membresía anual (año calendario
académico). Tras el pago de la tarifa
anual de membresía, un miembro es
elegible para inscribirse en todos los
cursos, clases o eventos de OLLI, que
podrían tener tarifas asociadas.
California State University at Channel
Islands
Extended University
One University Dr.
Sage Hall 2109
Camarillo, CA 93012
(805) 437-2748
https://ext.csuci.edu/programs/pr
ofessional-community-ed/osher-
lifelong-learning-institute/index.htm

VENTURA COUNTY COMMUNITY
COLLEGE DISTRICT

761 East Daily Drive
Camarillo, CA 93010
(805) 652-5500
www.vcccd.edu

VENTURA COMMUNITY COLLEGE

4667 Telegraph Road
Ventura, CA 93003
(805) 289-6000
www.venturacollege.edu

OXNARD COLLEGE

4000 S Rose Ave
Oxnard, CA 93033
(805) 986-5800
www.oxnardcollege.edu

CAL LUTHERAN UNIVERSITY

60 W Olson Rd
Thousand Oaks, CA 91360
(805) 492-2411
www.callutheran.edu

COLEGIOS / UNIVERSIDADES

CALIFORNIA STATE UNIVERSITY AT
CHANNEL ISLANDS

One University Dr.
Sage Hall 2109
Camarillo, CA 93012
(805) 437-8400
www.csuci.edu



VENTURA COUNTY LIBRARY ADULT
LITERACY- READ PROGRAM

Ayudan a los adultos a mejorar las habilidades de
lectura y escritura
Instrucción gratuita de lectura y escritura
(individual)

5600 Everglades Street, Suite A
Ventura, CA 93003
(805) 677-7160
www.vencolibrary.org/special-interests/adult-
literacy-read-program
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AARP SMART DRIVER COURSE

Curso de conductor de 8 horas con Keith York
Ubicación del curso:
Ventura Avenue Adult Center
550 North Ventura Avenue
Ventura, CA 93001
Para más información:
(805) 658-4726

Ser un adulto de 19 años o más
Ser residente del área de servicio
de la biblioteca del condado de
Ventura
Tener su cuenta de la biblioteca
vigente (o estar dispuesto a
obtener una tarjeta de la biblioteca
del condado de Ventura)
Haber completado con éxito una
autoevaluación en línea y un curso
de prerrequisitos de dos semanas,
seguido por una entrevista en
persona.

Para ser considerado para el
programa, los solicitantes deben:

https://www.vencolibrary.org/care
er-online-high-school

La Escuela Secundaria Career Online
(COHS) de la Biblioteca del Condado
de Ventura ofrece a los adultos la
oportunidad de obtener un diploma de
secundaria acreditado y un certificado
de carrera virtualmente.

CAREER ONLINE HIGH
SCHOOL (COHS)

Hay un número limitado de becas
disponibles para adultos calificados
que buscan avanzar en sus carreras,
prepararse para ingresar a la fuerza
laboral o continuar su educación.

Si es seleccionado para una beca y
está inscrito en el programa, se le
asignará un entrenador académico. Su
entrenador le ofrecera orientación
continua, evalúara su desempeño y lo
conectara con los recursos que
necesita para superar los cursos. Los
estudiantes tienen hasta 18 meses
para completar el programa.

Alfabetización / Diploma de adultos
Adultos con discapacidades
Educación profesional en tecnología
ESL y ciudadanía
Adultos mayores
Educación al consumidor
Clases de enriquecimiento
TDCstudios

Prepara a estudiantes diversos con competencias
académicas, vocacionales y tecnológicas para la
fuerza laboral. Programas disponibles:

5200 Valentine Road 
Ventura, CA 93003
(805) 289-7925
www.adultedventura.edu
correo electrónico: careers@vace.com

V E N T U R A  A D U L T  A N D  C O N T I N U I N G
E D U C A T I O N  ( V A C E )

EDUCACIÓN / APRENDIZAJE
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Natación
Deportes
Actividades juveniles
Crisis juvenil
Comunidad

El gimnasio de Ventura Family YMCA cuenta con un
gimnasio con equipo avanzado de entrenamiento
cardiovascular y resistencia, clases de ejercicio en
grupo y lecciones de natación para niños y adultos. El
YMCA prepara a los adultos jóvenes para el trabajo,
brinda a los niños un lugar seguro para ir y ayuda a las
personas mayores a establecer conexiones.
Programas disponibles:

Asistencia financiera disponible- Open Doors 
3760 Telegraph Rd
Ventura, CA 93003
(805) 642-2131
www.ciymca.org/locations/ventura-family-ymca

V E N T U R A  F A M I L Y  Y M C A

EQUILIBRIO Y EJERCICIO

Ofrece una variedad de clases,
programas y excursiones para adultos
y mayores.
501 Poli Street
Room 226
Ventura, CA 93001
(805) 658-1030
www.cityofventura.ca.gov/register

PARKS, RECREATION, &
COMMUNITY PARTNERSHIPS

Ofrece clases, actividades sin cita, el
Programa de Nutrición para Personas
Mayores de Westside Cafe,
arrendamientos de salón y una
variedad de programas (servicios
gratuitos y económicos).
550 North Ventura Avenue
Ventura, CA 93001
(805) 648-3035
lun-vie, 9:00am-3:00pm
www.cityofventura.ca.gov/669/Adul
t-Senior-Services

VENTURA AVENUE ADULT
CENTER (VAAC)

EDUCACIÓN / APRENDIZAJE

Explore - programa de 4 semanas
SET- programa de 14 semanas

Los programas de capacitación empresarial de WEV
ayudan a los emprendedores a aprender prácticas
comerciales sólidas y a redactar un plan de negocios
(disponible en inglés y español).

* Posibles descuentos disponibles *
290 Maple Court, Suite 268
Ventura, CA 93003
(805) 965-6073
www.wevonline.org

WOMEN'S ECONOMIC VENTURES (WEV)

Soldadura
Reparación automotriz
Asistente de dentista
Aviación 
¡y más!

El CEC ofrece formación profesional a
estudiantes de la preparatoria y a
estudiantes adultos. Algunos
programas disponibles:

https://www.vcoe.org/Career-
Education/Career-Education-Center

CAREER EDUCATION
CENTER (CEC) 



VENTURA COUNTY COMMUNITY
DEVELOPMENT CORPORATION (VCCDC)

Educación y asesoramiento para compradores de
vivienda
Préstamos hipotecarios
Servicios de bienes raices
Asesoría financiera

2231 Sturgis Rd., Suite A
Oxnard, CA 93030
(805) 273-7800
www.vccdc.org
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VOLUNTEER INCOME TAX ASSISTANCE
PROGRAM (VITA)

United Way of Ventura County
Preparación gratuita de impuestos.
Temporada de impuestos (febrero - abril) 
Llame al 2-1-1 para ver si califica y para hacer una
cita en un sitio cerca de usted.
Los que son expertos en computación y tienen
ganancias de hasta $ 66,000 pueden presentar sus
impuestos en línea de forma gratuita en:
https://www.myfreetaxes.org/

Ofrece servicios de asesoría y
educación financiera.
(800) 388-2227 línea en ingles
(800) 682-9832 línea en español
5:00am-2:00pm PST
(8:00am-5:00pm EST)
www.nfcc.org
correo electrónico: info@nfcc.org

NATIONAL FOUNDATION
FOR CREDIT COUNSELING

751 Daily Drive
Camarillo, CA 93010
(805) 445-4771
(805) 545-5640 (llame para hacer una cita)
lun-vie, 8:30am-4:30pm 
(cierra para el almuerzo 12:30-1:30pm)
www.irs.gov

I N T E R N A L  R E V E N U E  S E R V I C E  ( I R S )

SERVICIOS FINANCIEROS

CALIFORNIA FRANCHISE TAX BOARD

300 South Spring Street, Suite 5704
Los Angeles CA 90013-1265
(800) 852-5711 Servicio al cliente
lun-vie, 8:00am-5:00pm
(800) 338-0505 Sistema de ayuda automatizada
disponible 24/7 (formularios de solicitud, estado de
reembolso, pagos, y saldo pendiente)
(800) 822-6268 TTY
www.ftb.ca.gov

Brinda servicios de administración
financiera y asesoría de crédito.
(866) 550-8050 (Línea telefónica de
servicios de asesoramiento)
Asesoramiento disponible 24/7
www.moneymanagement.org

MONEY MANAGEMENT
INTERNATIONAL (MMI)

6477 Telephone  Road, Suite 1
Ventura, CA 93003
(877) 651-7118
(800) 772-1213
www.ssa.gov

SOCIAL SECURITY
ADMINISTRATION

Educación financiera.
6026 Telephone Rd
Ventura, CA 93003
(805) 477-4000
www.vccuonline.net

VENTURA COUNTY CREDIT
UNION (VCCU)
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GREY LAW OF VENTURA COUNTY INC

Beneficios públicos / seguro social
Planificación de cuidados a largo plazo
Elegibilidad de Medi-Cal
Poderes notariales
Directivas Avanzadas del Cuidado Médico
Deudas / Intervención del acreedor
Asuntos entre propietarios e inquilinos

Asesoramiento legal gratuito para personas mayores
del Condado de Ventura. Ofrecen a los clientes,
consultas privadas e individuales. Las preocupaciones
comunes en las consultas incluyen:

3585 Maple Street, Suite 126
Ventura, CA 93003
(805) 658-2266 (llame para hacer una cita)
lun-jue, 9:00am-2:30pm
www.greylaw.us/home.html
correo electrónico: msw98488@gmail.com

Mediación y protección al consumidor
Ventura County Government Center
Hall of Justice
800 S. Victoria Avenue, Suite 314
Ventura, CA 93009
(805) 654-3110
www.vcdistrictattorney.com

VENTURA COUNTY DISTRICT
ATTORNEY

ASISTENCIA LEGAL

Pueden ayudarlo a conectarse con un
abogado local. Pregunte por el servicio
de referencia de abogados.
4475 Market Street
Ventura, CA 93003
(805) 650-7599
lun-jue, 8:30am-3:00pm 
(cierra para el almuerzo)
www.vcba.org
correo electrónico: bar@vcba.org

VENTURA COUNTY BAR
ASSOCIATION

Ofrece entrenamiento educativo,
servicios legales directos y promoción
a todas las comunidades de California.
338 South "A" Street
Oxnard, CA 93030
(805) 486-1068
www.crla.org

CALIFORNIA RURAL LEGAL
ASSISTANCE, INC.

JEWISH FAMILY SERVICE- LEGAL CLINIC

Clínica legal gratuita que se lleva a cabo el segundo
martes de cada mes a las 6:30 pm (con cita previa).

La clínica está dirigida por abogados locales que
trabajan de forma voluntaria. Los abogados se
reunirán con usted individualmente, revisarán el
papeleo, le darán consejos y referencias (cuando
estén disponibles). El abogado no lo representará en
la corte ni creará una relación de abogado-cliente con
usted.

También ofrece referencias para otros servicios
legales de bajo costo a través del condado.
740 E. Main Street
Ventura, CA 93001
(805) 641-6565 (llame para hacer una cita)
www.jewishventuracounty.org/legal-clinic
correo electrónico:
carrie.mcgurn@jewishventuracounty.org
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Plan de Medi-Cal administrado por el
Condado de Ventura.
711 E. Daily Dr. #106
Camarillo, CA 93010
(888) 301-1228 # de servicios para
miembros
www.goldcoasthealthplan.org

GOLD COAST HEALTH PLAN
(MEDI-CAL)

VENTURA ROTARY & VENTURA
DOWNTOWN LIONS CLUB EYE CLINIC

El Ventura Rotary Club, Ventura Downtown Lions Club  
y el Salvation Army de Ventura se han asociado para
ofrecer a la comunidad una clínica oftalmológica (para
los ojos) gratuita. Juntos, ofrecen anteojos gratis para
quienes los necesiten.
The Salvation Army Hope Center
155 S. Oak Street
Ventura, CA 93001
(805) 648-4977
martes, 9:00am-11:00am (con excepción de días
festivos) Sin cita
https://venturarotaryeye.com
www.venturalions.org (Para donar anteojos)

SALVATION ARMY FREE MEDICAL &
DENTAL CLINIC

Ofrece atención dental y médica gratuita a personas
de bajos recursos y personas sin seguro medico. Los
servicios que se ofrecen incluyen evaluaciones
médicas, análisis simples de sangre, educación sobre
la salud y medicamentos (según estén disponibles).
622 W. Wooley Rd.
Oxnard, CA 93030
(805) 483-9235
Todos los pacientes son atendidos sin cita previa.
Los pacientes necesitan llegar a las 6:30am para ser
atendidos.
Llame para los días y horarios 
www.oxnard.salvationarmy.org

SALUD Y BIENESTAR

Plan de Medicare Advantage para
personas en California.
(800) 559-3500 
8:00am-8:00pm 7 días a la semana (1º
de octubre-31 de marzo)
www.scanhealthplan.com

SCAN HEALTH PLAN

HEALTH INSURANCE COUNSELING
(HICAP)

Ventura County Area Agency on Aging (VCAAA)
El propósito de HICAP es brindar asesoramiento
gratuito e imparcial y educación comunitaria sobre
Medicare A, B, C y D. Ofrecen asistencia para
completar formularios, enviar facturas y completar
otros trámites necesarios para el reembolso.
646 County Square Drive, Suite 100
Ventura, CA 93003
(805) 477-7310
www.vcaaa.org/our-services/medicare-help/

Personas de 65 años de edad o
mayores
Personas menores de 65 años con
ciertas discapacidades.
Personas de todas las edades con
enfermedad renal en etapa
terminal (insuficiencia permanente
del riñón que requiere diálisis o un
trasplante de riñón).

Medicare es un programa de seguro
médico para:

1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)
www.medicare.gov

MEDICARE PROGRAM
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Renovaciones gratuitas de DACA
Procesamiento de solicitud de
ciudadanía
Servicios de inmigración y
ciudadanos estadounidenses

Brindan los siguientes servicios:

301 South C Street
Oxnard, CA 93030
(805) 486-9777
www.elconciliofs.org

EL CONCILIO

COUNTY OF VENTURA HUMAN SERVICES
AGENCY (HSA)

Medi-Cal
CalFresh (Food Stamps)
CalWORKs
Programa de Servicios de Apoyo en el Hogar (IHSS)
Asistencia para personas sin hogar y vivienda
Servicios para Veteranos

Brindan los siguientes servicios:

4651 Telephone Road
Ventura, CA 93003
(805) 658-4100
lun-vie, 8:00am-5:00pm
www.ventura.org/human-services-agency

Programa de Asistencia para Servicios Públicos-
Asistencia de Energía para el Hogar (HEAP)
Oportunidades para ser voluntario
Mercado comunitario
Servicios dentales 
Reparación gratuita de bicicletas
One Stop
Intercambio de agujas estériles

Ofrecen los siguientes servicios:

621 Richmond Ave
Oxnard, CA 93030
(805) 436-4000
www.ca-vc.org

COMMUNITY ACTION OF VENTURA
COUNTY

Cuidados para personas de la
tercera edad
Adult Day Health Care
Asistencia a veteranos

Ofrecen los siguientes servicios:

2100 Outlet Center Drive
Oxnard, CA 93036
(805) 385-4180
www.oxnardfamilycircle.com

OXNARD FAMILY CIRCLE
ADULT DAY HEALTH CARE

Recursos y referencias para padres
Asistencia de cuidado de niños
Head Start y Early Head Start

Ofrecen los siguientes servicios:

221 E. Ventura Blvd.
Oxnard, CA 93036
(805) 485-7878
www.cdrv.org

CHILD DEVELOPMENT RESOURCES
(CDR)

Programa de vivienda (proprietario) -
los propietarios ayudan a construir sus
propias casas junto con voluntarios y
pagan una hipoteca asequible.
1850 Eastman Ave
Oxnard, CA 93030
(805) 485-6065
www.habitatventura.org

HABITAT FOR HUMANITY OF
VENTURA COUNTY

BENEFICIOS Y  PROGRAMAS
DE  ASISTENCIA
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El programa de Seguro de
Discapacidad del Estado de California
(SDI) ofrece beneficios de reemplazo
de salario de Seguro de Discapacidad
(DI) a corto plazo y Permiso Familiar
Pagado (PFL) a los trabajadores
elegibles que necesitan tiempo libre.
(800) 480-3287 inglés
(866) 658-8846 español
https://edd.ca.gov/Disability/

STATE DISABILITY
INSURANCE (SDI)

CALIFORNIA LIFELINE PROGRAM

Un programa estatal que brinda servicios de teléfono
de casa o de celular con descuento a hogares
elegibles. Solo se permite un descuento por hogar
(excepto para los usuarios de teletipos y para los
participantes del Programa de Telecomunicaciones
para Sordos y Discapacitados).
(866) 272-0357 número general principal
(866) 272-0349 inglés 
(866) 272-0350 español
lun-vie, 7:00am-7:00pm
www.californialifeline.com

Vive solo y se siente aislado o deprimido
No tiene ninguna conexión con familiares y amigos
o conexiones muy limitadas
En riesgo de perder su independencia
Recientemente ha sido dado de alta de un hospital
u otro entorno de salud

Número de teléfono gratuito para residentes mayores
de 60 años. La línea de apoyo para personas mayores
está a su disposición si usted o alguien que conoce
puede relacionarse con alguno de los siguientes
criterios:

(800) 235-9980
lun-vie, 8:00am-5:00pm
https://www.camhealth.com/senior-support-line-
1-800-235-9980

CAMARILLO HEALTH CARE DISTRICT - LÍNEA
DE APOYO PARA PERSONAS MAYORES

abuso de sustancias
relaciones violentas
depresión / suicidio
identidad sexual
desorden alimenticio
pérdida y dolor
estrés

Ofrece apoyo y referencias para lo
siguiente:

(877) 541-2525
lun-dom, 8:00am-8:00pm
www.chelpline.org/program.html
correo electrónico:
info@chelpline.org

LÍNEA DE AYUDA PARA LA
COMUNIDAD

CALIFORNIA PEER-RUN WARM LINE
(LÍNEA DE AYUDA)

Recursos de salud mental  para buscar apoyo antes
de llegar a un punto de crisis. Puede llamarlos o
chatear con ellos en línea.
(855) 845-7415 
www.mentalhealthsf.org
disponible 24/7

BENEFICIOS Y  PROGRAMAS
DE  ASISTENCIA

SERVICIOS  DE AYUDA POR
TELÉFONO

Atienden a cualquier persona, en
cualquier tipo de crisis, conectándolos
con un consejero de crisis que pueda
ofrecerle apoyo e información.
Envíe el siguiente mensaje de texto:
"HELLO" al 741741
disponible 24/7

LÍNEA DE TEXTO DE CRISIS



FJC ofrece sevicios por medio de
organizaciones que estan ubicados en el
mismo sitio para asistir a personas
impactadas por violencia domestica, asalto
sexual, abuso infantil, abuso de ancianos,
tráfico humano, y otros crímenes violentos.
3170 Loma Vista Rd., Ventura, CA 93003
(805) 652-7655, o para enviar 
mensajes de texto: (805) 947-7981
www.vcfjc.org
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2220 E. Gonzales Road, Suite 130
Oxnard, CA 93036
(805) 981-5301
www.vchca.org/ems

SERVICIOS MÉDICOS DE
EMERGENCIA EN EL
CONDADO DE VENTURA

INFORMACIÓN SOBRE DESASTRES
Ventura County Emergency Operations Center
Sheriff's Office & Fire Protection District
(805) 465-6650 Línea colectiva de información sobre
incidentes
Sitio web de información sobre desastres (activado
solo durante emergencias):
www.vcemergency.com

oficina central de la estación de patrullas
800 South Victoria Avenue
Ventura, CA 93009
(805) 654-2890 recepción
(805) 654-2551 oficina de servicios de emergencia
www.venturasheriff.org

OFICINA DEL SHERIFF DEL CONDADO
DE VENTURA

Un sistema de notificación de
emergencias para alertarlo si hay una
emergencia en su comunidad.
Las alertas se enviarán tanto en inglés
como en español. Para más información:
(805) 648-9283
www.vcalert.org 
Correo electronico: vc.alert@ventura.org 

SISTEMA DE NOTIFICACIÓN DE
EMERGENCIAS EN EL CONDADO
DE VENTURA (VC ALERT)

NÚMEROS DE EMERGENCIA

1425 Dowell Drive
Ventura, CA 93003
(805) 339-4300
www.cityofventura.ca.gov

DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DE VENTURA

Incluye todas las estaciones de radio y
televisión, al igual que todas las
compañías capacitadas en el condado
de Ventura. Están conectados en linea
para darle información relacionada con
emergencias en tiempos de clima
severo u otro desastre.
Las estaciones EAS locales son:
KVTA 1590 AM, KHAY 100.7 FM
KMLA 103.7 FM  español

SISTEMA DE ALERTA DE
EMERGENCIA (EAS)

Consejeria inmediata en caso de una crisis para las
personas que experimentan angustia emocional
relacionada con cualquier desastre natural o dasastre
de origen.
1 (800) 985-5990 o Envíe el siguiente mensaje de
texto: "TalkWithUs" al 66746 
gratis, multilingüe, confidencial, disponible 24/7

LÍNEA DE AYUDA EN CASOS DE DESASTRES

1425 Dowell Drive
Ventura, CA 93003
(805) 339-4400
(805) 650-8010 
www.cityofventura.ca.gov

DEPARTAMENTO DE POLICÍA DE VENTURA

después de horas de trabajo- no emergencias

2240 E. Gonzales Road
Oxnard, CA 93036
(805) 981-5101
(805) 656-9432 
www.vchca.org/public-health

DEPARTAMENTO DE SALUD PÚBLICA DEL
CONDADO DE VENTURA

después de horas de trabajo- no emergencias

FAMILY JUSTICE CENTER
(FJC)
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PARA ENCONTRAR UNA DESPENSA
DE ALIMENTOS, VISITE:
https://foodshare.com/findhelp/#f
indapantry

PARA CONOCER SUS PROGRAMAS,
VISITE:
https://foodshare.com/programs/

PARA OBTENER INFORMACIÓN
RELACIONADA CON LAS DESPENSAS
DE ALIMENTOS COVID-19, VISITE:
https://foodshare.com/covid19/

FOOD SHARE OF VENTURA
COUNTY

Ofrece comidas nutritivas para adultos mayores en el
condado de Ventura a través del Programa de
Nutrición para Personas Mayores (SNP), incluye
servicios de comidas colectivas y entregadas en el
hogar (HDM). Los programas de comidas brindan a las
personas mayores acceso a comidas nutritivas y
contribuyen a mantener su salud, seguridad, dignidad y
calidad de vida.

El Programa de Nutrición para Personas Mayores no
se basa en los ingresos. Hay una donación sugerida de
$3 por comida, sin embargo, a ninguna persona
elegible (de 60 años o más) se le negará la
participación por no contribuir o no poder contribuir.
Este valioso servicio se sustenta con la ayuda de
contribuciones.
646 County Square Drive, Suite 100
Ventura, CA 93003
(805) 477-7300
https://www.vcaaa.org/our-services/senior-
nutrition-program/

PARA INFORMACIÓN RELACIONADA CON LOS
SERVICIOS DE COMIDAS DURANTE LA CRISIS DE
COVID-19, VISITE: WWW.VCAAA.ORG/COVID-19/

211 DEL CONDADO DE VENTURA
211 es un servicio GRATUITO que conecta a los miembros de la comunidad con información sobre
servicios de salud y servicios sociales disponibles en su comunidad. 211 utiliza tanto especialistas en
llamadas bilingües como un servicio de traducción por teléfono para ofrecer información y referencias
en más de 150 idiomas. 211 también ofrece información específica sobre incidentes durante tiempos de
desastres, incluso cierres de carreteras y refugios.

Disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana.
POR TELÉFONO: Marque 211 desde un teléfono de casa o celular en el condado de Ventura o marcando
nuestro número gratuito (800-339-9597).
POR TEXTO: Envíe un mensaje de texto con su código postal al 898-211.
EN LÍNEA: Busque en la base de datos de recursos- 211 en línea en www.211ventura.org 

BASE DE DATOS DE REFERENCIAS Y
RECURSOS

AGENCIA SOBRE EL DEL ENVEJECIMIENTO
DEL ÁREA DEL CONDADO DE VENTURA
(VCAAA)

PROVISIÓN DE ASISTENCIA
ALIMENTARIA



Conéctese con su Equipo de
Servicios Comunitarios de HACSB

COORDINADORES DE SERVICIOS
PARA RESIDENTES

Programación, actividades y apoyo a 
residentes. Para preguntas/ sugerencias e

ideas contacte a:
Maria L Martinez (805) 673-3610
mmartinez@hacityventura.org



Sergio Arias (805) 626-5606
sarias@hacityventura.org

COORDINADORA DEL PROGRAMA DE
AUTOSUFICIENCIA FAMILIAR

Participantes de sección 8 y residentes de
vivienda pública, interesados en

autosuficiencia y posiblemente establecer
una cuenta de ahorros.

Para participar en el programa sin ningún
riesgo contacte a:

Maegen Laidlaw (805) 673-3611
mlaidlaw@hacityventura.org

COORDINADORA DEL PROGRAMA DE
OPORTUNIDAD Y AUTOSUFICIENCIA

Residentes de vivienda pública
interesados en conectar con recursos

comunitarios para lograr sus metas de
autosuficiencia (escuela, empleo,

presupuesto, salud).
Contacte a:

Daisy Sumaya (805) 864-2736
dsumaya@hacityventura.org






TRABAJADORA SOCIAL
¿Necesita información, ayuda y

recursos relacionados con todas sus
metas, necesidades o desafíos de
SALUD, BIENESTAR Y SEGURIDAD?

Contacte a:
Tina Aragon (805) 339-2619
taragon@hacityventura.org






7:30 AM - 5 PMLUNES - 
JUEVES

SÍGANOS EN LAS REDES SOCIALES:
WWW.FACEBOOK.COM/HACITYVENTURA

DIRECTORA ADJUNTA DE SERVICIOS COMUNITARIOS 
Stephanie J Spampanato (805) 673-3606

sspampanato@hacityventura.org


