TIPOS DE INSTALACIONES PARA CICLISTAS

CARRIL BICI:

Un carril pintado en la calle que estd

marcado con simbolos de bicicletas, entre 4y
6 pies de ancho (aprox. 1.2-1.8 m de ancho)
para ciclistas. Los carriles bici son instalaciones
de sentido dnico en la direccién de trénsito. Se
puede ver carriles bici en las calles Clover Hill
Road y Prince William Street.

CALLE COMPARTIDA SENALIZADA:
Una ruta para ciclistas con sefializacion y
“biciflechas” (0 marcas en el pavimento indicando
un carril compartido) que se pintan en el carril
de viaje mds a la derecha en una calzada que
tiene un limite de velocidad de 25 millas por
hora (aprox. 40 km/h). Esto les avisa a los y las
motoristas y ciclistas que deben compartir la
calle. Ejemplos de calzadas compartidas
sefializadas en la ciudad incluyen la avenida
Portner Avenue y la calle Signal Hill Road.

CAMINO DE USO COMPARTIDO:
Un sendero pavimentado de mdltiuso de hasta
10 pies de ancho (aprox. 3 m de ancho) disefiado
para el transito doble mano de personas
caminando, corriendo, patinando 0 montando
en bicicleta. La mayoria de los caminos de uso
compartido de la ciudad, como el del sendero
Godwin, se ubica paralelo a una calzada. Otros,
como el sendero Winters Branch, estan en un
parque municipal o proveen conexiones entre
calles locales.

MONTAR EN BICI CON SEGURIDAD

USAR UN CASCO

Se recomienda encarecidamente que las personas
de todas las edades usen casco para reducir el
riesgo de dafio cerebral grave causado por una
caida o choque en bicicleta.

SENALAR ANTES DE GIRAR

Hacer una sefial con la mano antes de Ilegar a
una interseccion para avisar a los demds antes
de girar a la derecha o a la izquierda.

MIRAR HACIA ATRAS

Chequear detrds antes de moverse

lateralmente, cambiar de carril o girar a la derecha
0 a la izquierda. Cuando haya mucho trdfico, cruzar
un carril a la vez, escaneando y sefialando cada vez
que cambie.

PASAR EN EL LADO IZQUIERDO
Tener cuidado cuando pase a ciclistas, peatones
0 vehiculos a motor a su derecha.

COMPARTIR LA CALLE

Montar en el carril de viaje més a la derecha cuando
no esté pasando o girando. Alejarse de peligros
evitando montar en bici demasiado cerca del bordillo
0 desaguadero. Montar fuera de la zona de puertas
cuando pase autos estacionados (mantenga una
distancia de 5 pies [aprox. 1.5 m]). Por la ley, los y las
motoristas deben mantener un espacio de al menos 3
pies (aprox. 0.9 m) cuando pasen a un o una ciclista.
Siel carril esté demasiado estrecho para que los
vehiculos pasen con seguridad, tomar control del carril
montando en la media.

MANTENIMIENTO

Inspeccione su bicicleta regularmente para verificar
que es segura y funciona adecuadamente. Asegirese
de que las llantas tienen la presion de aire suficiente,
que los frenos sirven y que las cadenas responden a
los desarrollos. Compruebe que haya una luz delantera
blanca suficientemente brillante y un reflector trasero
rojo visible para montar en la noche. Un drea de
reparaciones con un inflador gratuito estd disponible
en nuestra Estacion para Ciclistas en la entrada del
garaje publico en el centro de la ciudad.

ESTACIONAR SU BICI

Actualmente, hay aparcabicis en forma U disponibles en
29 ubicaciones por toda la ciudad, incluyendo enfrente
de edificios publicos, parques y escuelas. También hay
aparcabicis con proteccion del clima en la Estacion VRE
(del Tren Expreso de Virginia) de Manassas. Coloque su
bici al lado y paralela al aparcabicis y asegtrela con un
candado para bicis.

ESTACIONAR SU
PATINETE ELECTRICO

Los patinetes eléctricos se deben estacionar fuera de la

via de trénsito motor, a pie y de ciclistas, y situados
verticalmente. Por ejemplo, se podrian estacionar en el
hordillo de una acera 0 camino de uso compartido
pavimentado paralelo a la direccion del transito. En el drea
principal del centro, se deben estacionar los patinetes al
lado de un aparcabicis fuera del Edificio Municipal [City
Hall], el pabellon Harris [Harris Pavilion], la Estacion
Ferroviaria [Train Depot], 0 el Museo de Manassas
[Manassas Museum].

QUEDARSE A LA DERECHA

Siempre ir en bicicleta en el lado derecho de la
calzada y en la misma direccién que el transito
vehicular. Nunca viajar en la direccion opuesta
del transito.

COMPARTIR EL SENDERO

Ser cortés y moderar su velocidad cuando estén
presentes los y las peatones y ciclistas mds lentos y
cuandoquiera que esté lleno el sendero. Anunciarlo
en forma audible y clara al menos 2 a 3 segundos
antes de pasar a los y las peatones o ciclistas en un
camino de uso compartido o una acera.

MONTAR EN FORMA PREVISIBLEMENTE
Ir recta en bici. No zigzaguear entre los vehiculos
estacionados.

LLAMAR LA ATENCION

Considerar usar ropa brillante y reflectante para
hacer que sea mds facil para que los y las conductores
le vean. El uso de uno 0 mds faros blancos o reflectores
traseros rojos y/o luces traseras es requerido en la
noche y también pueden mejorar la visibilidad en

las horas de luz.

SEGUIR LAS REGLAS DEL TRANSITO

Los y las ciclistas deben seguir todas las leyes sobre
el transito igual que los y las conductores cuando
viajan en las calzadas. Obedecer todos los semd-
foros, sefiales de trdnsito y marcas en el pavimento.

CRUCE FERROVIARIO A NIVEL
Siempre cruzar perpendicular a las vias férreas.

MONTAR EN BICI AL TRANSPORTE PUBLICO
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LOCKERS PARA CICLISTAS EN EL
CENTRO DE LA CIUDAD

Escanee el cddigo QR con su teléfono inteligente
para obtener instrucciones sobre cémo usar un
locker para ciclistas gratuito ubicado en la entrada
del garaje publico del centro.

LLEVAR SU BICI EN EL VRE

Se permiten las bicicletas a bordo todos los Trenes
Expresos de Virginia (o los trenes de VRE, por sus
siglas en inglés). Escanee el cddigo QR con su
teléfono inteligente para ver la politica de VRE sobre
las bicicletas.

OMNI RACK-N-RIDE

Escanee el cddigo QR con su teléfono inteligente
para aprender cémo cargar y descargar su bici en
un autobds de OmniRide, asi como cudles buses
estan equipados con perchas para bicicletas.

En el caso de una emergencia, llame al 911

N hello@bird.co
@ (866) 205-2442

REPORTAR INQUIETUDES DE PATINETE

VN . .z s .
<50 use la aplicacion mvil de Bird
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PARKS, CULTURE & RECREATION

[PARQUES, CULTURA Y RECREACION]

&) www.manassasva.gov/parks

@ (703) 368-1873

DENUNCIAR UN ROBO DE BICI

@ Manassas City Police Department

(703) 257-8000

CENTRO DE INFORMACION PARA VISITANTES

N info@historicmanassasinc.org

@ (703) 361-6599

iSolicite un aparcabicis o una conexion de senderos
en la aplicacion mévil Manassas Connect!

También puede pedir una obra de mantenimiento de sendero

a través de este portal.

Descargue la aplicacién mévil “Manassas Connect”,
escanee el cdigo QR abajo, o visite al
use.govoutreach.com/manassascityva
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Primera fila (de la izquierda a la derecha): el Dia de Ir en Bici al Trabajo; la avenida
Richmond; el sendero Winter's Branch. Segunda fila (de la izquierda a la derecha):
la Estacion para Ciclistas; el sendero del bulevar Gateway; la avenida Portner

iAprenda mds sobre la historia de Manassas visitando al Museo de Manassas
[Manassas Museum]! Alli también verd mapas que muestran nuestro sistema de
parques y senderos histdricos. El museo se ubica en 9101 Prince William Street,
al otro lado de la calle frente al garaje pdblico del centro y la Estacién Ferroviaria.
Asegtirese también de echarle un vistazo a nuestro nuevo sendero de cuentos
adyacente a la Escuela Media Metz [Metz Middle School].

Consulte nuestro Plan a Largo Plazo para la Red para Ciclistas [Long-Range Bike
Network Plan], que se puede acceder en el Capitulo sobre la Movilidad del Plan
Completo para el afio 2040 [2040 Comprehensive Plan] de la ciudad. Desde la
adopcion del plan en febrero de 2020, Manassas ha agregado mas de 15 millas
de instalaciones para bicicletas. jLa red para ciclistas continda amplidndose cada afio!
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Este mapa fue desarrollado por el Programa de Urbanismo de Transporte de la
Ciudad de Manassas [City of Manassas Transportation Planning Program]. Este
programa sirve para implementar las metas de movilizacion del Plan Completo
de la ciudad, identificando y respondiendo a las necesidades de transporte de la
comunidad. Cuéntenos sus aportaciones sobre las formas en que podamos
mejorar nuestra red para ciclistas en la ciudad llamando al 703-257-8235.
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EL CENTRO HISTORICO
LEYENDA DEL MAPA AMPLIADO
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() LOCKERS PARA CICLISTAS
@) ESTACION DE REPARACIONES DE BICIS

() ELEDIFICIO MUNICIPAL [CITY HALL]
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